
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Симпозиум 

 «Репродуктивная медицина: многозадачность как стимул для развития» 

в рамках Межрегиональной научно-практической конференции 

«Здоровье женщины — здоровье нации» 

16 июня 2023 года 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

10:00-10:30 Лекция: «Нерешённые вопросы репродуктивной медицины XXI века» 

В докладе будут рассмотрены актуальные проблемы современности, вызывающие 

наибольшие трудности для акушеров-гинекологов, а также перспективные направления 

их решения. Через историческую призму будут проанализированы клинические портреты 

женщин и эколого-социальные причины нарушений функций репродуктивной системы. 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)) 

10.30–10.50 Лекция: «Большие акушерские синдромы: вчера, сегодня, завтра» 

К большим акушерским синдромам относят преэклампсию, преждевременные роды, 

преждевременный разрыв плодных оболочек, внутриутробную задержку роста плода, 

внутриутробную гибель плода и привычное невынашивание беременности. Объединить их 
в одну группу позволяет общие патогенетические механизмы. Спикер расскажет о 

новостях диагностики, лечения и профилактики данных состояний 

Лектор: Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и 

гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета 

(Нижний Новгород) 

10.50–11.10 Лекция: «Эндометриоз. Смена парадигмы» 

Большое количество литературных источников посвящено проблеме развития 

эндометриоза, но, несмотря на результаты многочисленных исследований, до сих пор не 

существует общепринятого мнения в отношении этиологии и патогенеза этого 
распространенного заболевания и мер его профилактики. Спикер поделится новейшими 

научными данными, касаемыми причин, диагностики и лечения данного заболевания 

Лектор: Боровкова Людмила Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета, 

руководитель Нижегородского общества акушеров-гинекологов (Нижний Новгород) 

11.10–11.30 Лекция «Организация работы акушерской службы в Нижегородской 

области. Пути снижения материнской и младенческой смертности» 

В докладе будет изложен анализ статистических данных работы службы акушерско-

гинекологической помощи женщинам Нижегородской области. Проанализированы такие 
показатели, как общая и первичная заболеваемость в разных возрастных группах, 

количество абортов и родов. Выявлены основные проблемы службы на данный момент и 

перспективы развития. Особое внимание будет уделено вопросам снижения материнской 

и младенческой смертности. 

Лектор: Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Нижегородской области, начальник 

отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, ассистент 

кафедры акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского 

университета (Нижний Новгород) 

11.30–11.50 Лекция «Гиперпластические процессы женской половой сферы. 
Инновации в диагностике и лечении» 

Основными факторами риска возникновения гиперпластических процессов эндометрия и 

их малигнизации в настоящее время являются возраст и ожирение. В своей лекции 



спикер осветит вопросы диагностики гиперпластических процессов эндометрия, 

представит тактику ведения пациенток в зависимости от гистологического диагноза в 

соответствии с современными международными рекомендациями, расскажет о 

профилактике гиперпластических процессов эндометрия. 

Лектор: Гречканев Геннадий Олегович, докт. мед. наук, проф. кафедрой акушерства и 

гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний 

Новгород) 

11.50–12.10 Лекция «Эффективность лазерного воздействия при генитоуринарном 

синдроме» 
Лечение генитоуринарного менопаузального синдрома в реальной клинической практике 

имеет ряд ограничений: наличие противопоказаний к местной гормональной терапии 

препаратами эстрогена, которая в настоящее время признана «золотым стандартом» 

лечения вульвовагинальной атрофии (ВВА), страх перед системным действием эстрогенов 

при их топическом применении или/и канцерофобия, а также недостаточная 

приверженность пациенток использованию интравагинальных средств. В этой связи 
актуален поиск альтернативных неинвазивных или минимально инвазивных методов 

терапии, преимущественно негормональных.  Докладчик представит результаты лазерной 

терапии – перспективного метода для лечения ВВА, действующий патогенетически и 

симптоматически. 

Лектор: Мотовилова Татьяна Михайловна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний 

Новгород) 

12.10–12.30 Лекция «Септические осложнения в акушерской практике» 

Сепсис – важнейшая причина материнской смертности (МС) и осложнений беременности, 
он составляет около 15 % в структуре МС в мире. Спикер расскажет о частых инфектах и 

причинах сепсиса в акушерской популяции, значимых факторах риска материнского 

сепсиса, эффективных подходах к выявлению и тактике ведения пациенток группы 

высокого риска развития септических осложнений, резервы повышения качества 

оказания медицинской помощи беременным и родильницам при развитии септических 
осложнений. 

Лектор: Гусева Ольга Игоревна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, 

главный эксперт по пренатальной УЗ-диагностике Нижегородской области (Нижний 

Новгород) 

12.30–12.50 Лекция «Возрастные и ситуационные аспекты иммунопрофилактики 

ВПЧ-инфекции» 

ВПЧ — самая распространённая инфекция, передаваемая половым путем. ВПЧ поражает 

мужчин и женщин независимо от возраста и приводит к развитию различных 
заболеваний аногенитальной области. Спикер проведёт данные международные и 

российских клинических исследований, которые подтвердили широкий спектр защиты 

вакцин против ВПЧ и позволили рекомендовать их для профилактики не только рака 

шейки матки, но и рака вульвы, влагалища, анального канала и аногенитальных кондилом 

у лиц обоих полов. 

Лектор: Качалина Ольга Владимировна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета 

(Нижний Новгород) 

12:50-13:10 Ответы на вопросы слушателей. 

Руководитель Программного комитета   проф. В.Е. Радзинский 


